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پیناسه‌ی خوکوشتن 

خ DAS‏ (الانتحار) له رووی زمانه‌وانیوه وه‌رگیراوه له وشه‌ی (A)‏ واته سەربڕین يان کوشتن. 
وه (انتحر) واته خۆی کوشت OL‏ خۆ سهربرین وه دەوترێت (تناحر القوم) ههرکات تا راده‌ی 
تیاچوون شەربكەن. 
خوکوشتن له روانگه‌ی نیسلامه‌وه 

خۆكوشتن پەنا خوا بەڵگەیە له سەر بوونی كەم و کورتیه کی زر له عهقیده‌ی نو كەسەدا› وه 
به‌لگه‌ی لاوازی ئیمانه له ناخیدا. 

له روانگه‌ی ئیسلامەوە به کۆى دەنگى زانایان خۆكوشان ن حەرامە› بەلکه له گەورەترینى تاوانه 
گه‌وره کانه خوای گه‌وره دەفەرمێت: $ .. ولا per‏ آلفسکم o)‏ الله d Ge os‏ النساء: 9 Y‏ 
واته: ئێوه نه‌فسی خوتان مه کوژن چونکه خوای گهوره به‌به‌زیهه yy‏ امبه‌ر OU‏ 


سزای 39595 له روژی دوایی 

زور فه‌رموده‌ی ێغامبەر BE‏ گمورهیی تاوانی خزکوشتن نیشان ده‌دات. lao y yaa‏ اماژه 34 
ھەرەشە سەختەش ده کات که چاوه‌روانی هو که‌سدیه که بهو کاره هل ده‌ستیّت.. 

له فەرمودەيەك دا هاتووه که پێغەمبەرى خوا BE‏ فدرموویه‌تی : (من تردی من جبل فقتل نفسه › 
فهو في نار جهنم يزدى فیها خالدا مخلدا أبداً » ومن تحسی ما فقتل نفسه فسمه في يده یتحساه في نار 
جهنم خالدا ARTE‏ فیها آبدا؛ ومن قىل نفسه بحديدة فحدیدته في يده جا بها في بطنه في نار جهنم خالدا 
مخلد! فیها أبدا ) رواه البخاري 

واته soya‏ خۆی فری بداته خواره‌وه له چيايەك و CHE‏ بکوژیت : نه‌وا له ناگری دۆزەخ دا 
هه‌تاهه‌تایی sr‏ فری ده‌داته خوارەوە. وه نه‌وه‌ی Ro}‏ بخواته‌وه و SIF‏ بکوژێت ێت ئهوا ژه‌هره که‌ی 
به‌ده‌سته‌وه pos‏ له تاگری 20555 دا تا هه‌تاهه‌تایی ده‌یخواته‌وه. ...) 

هم فه‌رموده‌یه ده‌ری ده‌خات که هو که‌سه‌ی به ه‌نقه‌ست خۆی ده کوژینت به هه‌میشهیی له 
تاگری دۆزەخدا ده‌مینیته‌وه . .وه مان‌وه‌ی له تاگری دۆزەخدا به هه‌میشه‌یی بز نهوه دەگەرێىرێتەوە 


که مردنی b‏ خۆی به حهلال زانسوه به‌وه‌ی خۆی بکوزژیشت.. وه هه رکه‌سیش ELSA‏ له تاوانه 


خوکوشتن له سایه‌ی ته‌می عەلانيەتى کوردیدا 





گه‌وره کان (الکبائر) بۆ خۆی حهلال بکات CY‏ نه‌هلی سوننه و جه‌ماعه به هه‌میشه‌یی له ناگری 


دوزه‌خدا دەبێت zu‏ هزیه‌وه شتیکی حدلال کردووه که خوای گه‌وره حهرامی کردووه. 


ثه‌رکی دەولەت به‌رامبه‌ر به هاولاتیان 

Cra yo‏ به‌رپرسیاریه‌تی گه‌وره‌ی له نه‌ستزیه سه‌باردت به هاولاتیان به دابین کردنی ژیانیکی به 
كەرامەت بۆیان» وه 93 Oly‏ خاته‌وه له دەست پان کردنه‌وه و پارانه‌وه و گرتنه به‌ری هو کاری 
نابه‌جی له پیناو پەيدا کردنی پیداویستیه کانیان به‌وه‌ی کاریان بۆ دابین بکات و به هانای ثه‌وانهوه 
بچێت که ده‌ست کورت و هه‌ژارن وه پالپشتی پیداویستییه بنچینه‌یبه کان بکات له خۆراك و جل و 
به‌ رگ و نامرازه کانی خویندن و ته‌ندروستی...هتد .تا به‌هزیه‌وه هزکاری نه‌وه نهیه‌ته ناراوه كەسێك 
بر لهوه بکاته‌وه خزی له ناو به‌ریّت. بهلام ایا دەستەلاتداران له ئێستادا تا چ ڕادەيەك بهم AS yA‏ 
هه‌ستاون؟! يان به‌راشکاوی بپرسین ایا دەستەلاتدارن خویان نه‌بونه‌ته هوکار و زه‌مينه خوشکهر بو 
نهوه‌ی خه‌لك بير له هوکاره‌کانی خوتیابردن بکاته‌وهو به‌هوی هو هه‌موو نا عه‌دالهتیی و 
دروستکردنی چینایه‌تییه‌ی له as‏ کاندا خولقاندویانه ؟! 


دیارد‌ی خوکوشتن له کوردستان 

هه‌رچه‌نده تاماریکی دروست لهبه‌رده‌ستدا de‏ سەبارەت a‏ له کوردستان. که 
له راستیدا همه دەگەڕێتەوە بۆ به کم نرخاندنی SL‏ مرژفی کورد له لایهن دەسەلاتدارە 
Salas‏ کورده‌وه. aay‏ به موتابه‌عه کردنی ژیانی رژژانه و AN gam‏ په‌رش و بلاوهکان ده‌ری 
دەخەن که ریژه که زر مه‌ترسیداره‌و بهرده‌وامیش لهبره‌ودایه Do y‏ لهزوريك لهده زگا کانی 
راگه‌یاندنه‌وه ده‌بینین و ده‌بیستین › به تايبەت له سایه‌ی ده‌سه‌لاتی عه‌لانیه‌تی کورد به رادەيەك gad‏ 
دیارده‌یه زیادیکردووه که ES yar‏ له سهرده‌می ده‌سهلاته يەك له دوای یه که کاندا بهو نه‌نداز‌یه 
نه‌بووه. 

به وردبوونه‌وه‌یه‌ك لهو ail gad SS‏ که زانایان و لیکزلهره‌وان اماژه به ja‏ کاره کانی ئەم 
دیارده‌یه ده VAS‏ ده‌توانن ه GTO IS‏ له کوردستانیش له روانگه‌ی ههمان ئەو کارانه‌وه 


yA 
بگەڕێنینەوە بۇ ئەمانەی خواره‌وه:‎ 


® لاواز بوونی بروباوه‌ری یسلامی و دور که‌وتنه‌وه له ره‌وشت و به‌ها ئیسلامبەكان که له قورئان 


اا 
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و سوننه‌تدا تاماژه‌یان پیکراوه. ئەمەش ده گه‌رینه‌وه بۆ چه‌ند هۆكارێك: 


ar ۱‏ رووبان کردژته دونساو قیامه‌تیان ببرجزته‌وه و هه‌ميشه وټلن به شوێن تیرکردنی 
اره‌زووه کانیان. 

۲ عهلانیه‌تی کوردی توانیویه‌تی ھەر Coyle‏ به دروشیکی بریقه‌دار هو خهلکه چه‌واشه بکات و 
وایان تى بگەیەنێت که یسلام سه‌رچاوه‌ی هه‌موو کیّشه کانیانه و به‌دیلیش y Dallas‏ 
به‌ر که‌نار کردنی تیسلامه. جا ده‌سه‌لاتداری عه‌لانیه‌تی کوردی نهوه‌ی به راگه‌یاندن و نهده‌بیاتی 
چه‌واشه بزی چوبیته سەر وا کردوویهتی ئەوەشى که بزی نه کرابیّت به ھەرەشەو گرتن و 
تزقاندنی هو خه‌لکه کردوویه‌تی . 

SUIT a ۳‏ تر مه‌لای سەر به‌ده‌سهلاتداره کان و هو لايەنانەيە که ئەوەندە خزیان له عەلانيەت 
نزيك خستۆتەوە و پشتیوانیان لى ده که‌ن تیسلامیکیان هیناوه‌ته اراوه له عەلانيەت و مه‌نهه‌جی 
نه‌وانه‌وه زیاتر نزیکه تا نه‌وه‌ی له یسلامهوه نزيك (E‏ بیگومان A‏ دوور له 
سهرچاوه‌ی خۆیەوە که قورئان و سوننه‌ته نەك ھەر کاریگه‌ری باشی نابێت is‏ زیانی زژر 
زژره و لەوەش زیاتر هینده‌ی ئەم Sas‏ چه‌واشه ده کات و له بنچینه‌ی یسلام دوری 


ده‌خاته‌وه کابرای عه‌لانی ه‌وه‌نده‌ی پئ ناکریت. 


SU‏ کوردی له گێژاودا ده‌ژی و له یسلام دور که‌وته‌وه بان دورخرایهوه و 
به‌دیله كەشى له ئه‌زمونی دوای راپه‌رین به دیا رکه‌وت که نەك چاره‌یان پئ deed‏ و پیشیان نابشت 


¿Tas‏ هه‌رخزیان سه‌رچاوه‌ی زژربه‌ی هه‌رزژری ASAS‏ هو خه‌لکه‌ن. 


SU ®‏ کورد هه‌ست به نامویی ده کات. ده‌سهلات به خاوه‌نی کیّشه کانی خۆی نازانشت و خۆشى 
چاره‌سه‌ری پئ dad‏ بۆ ART‏ کانی. ھەر بوّیه په‌نا دەباتە بەر ناره‌ق و تلياك و ماده هوشبهره کان؛ 
ئەمەش چاره‌ی کیشه که‌ی ناکات نه گهر قولزى نەكردبێتەوە. به تابەت له گهل نهو o‏ 
هه‌ژاری و بیکاریه‌ی که یهخه‌ی Tar‏ گرتۆتەرە و هه‌زاران هه‌زاری ناچار کرد رنگه‌ی هه‌نده‌ران 
بگرنه بەر و ولات به جئ بهیلن, وه زۆرێکیش نهمه‌ی بز نەدەلوا (ھەرچەندە نهوان‌ی که چوشن بز 
هه‌نده‌ران ئەگەر کارتکیان ده‌ست ga‏ و ماف Gay‏ هه‌نده‌ییشیان وەرگرتبێت نهوا AS‏ 


وس_س_سصس_س__س © 
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ده‌رونیه کانیان دور له تیسلام به بىئ چارەسەر ماوەتەوە وەك ئەر a‏ بى بروایه‌ی که لهو ولاتانه 
ل په‌ناش دەبەنە بەر دیارده‌ی خر کوشتن).. الیره‌وه خۆ له‌ناوبردنی 
Ya‏ ئاسان دەبێت و هه‌ست ده‌کات هه‌موو دەرويەكى لیداخراوه. و لدم al yo‏ جیکه‌ی نابیته‌وه وه 
واهه‌ست ده کات که‌سیکی قیزه‌ونه له دیدی gah‏ کزمه‌لگهیه‌دا, ه‌ميش بير له خۆكوشان ده کاته‌وه 
که چاره‌سه‌ری خۆی تیا ده‌بینیته‌وه. 
© دیارده‌ی بیکاری و هه‌ژاری هەروەك اماژه‌مان a Ss‏ هز کارێکی گرنگی کیشه کهبه.. اشکرایه 
که له دوای راپه‌رینه‌وه ته‌نها بوارنك ههە‌بووبێت له بەردەم نهو خهلکه چەك هه‌لگرتن بووه بۆ 
هه‌ردوو حیزبی ده‌سه‌لاتداری یه SS‏ و پارتى› وه ئەر خه‌لکه‌ش که اماده نه‌بووه ویژدانی خوی 
بفروشیّت بهو دوو لایه‌نه نه‌وا زر کات بیکار بووه ئەگەر لەوەش زیاتر دژایه‌تی نه کرابیّت 
دوچاری )95091 OU‏ نه‌بووبیته‌وه vaya‏ ئەو دوو حیزبه‌وه وه ya‏ خه‌لکه‌ش که بۆ مه‌سه‌له‌ی مادده 
ay ۰ A, s ۰ wv‏ 
چۆتە ناو 94 دوو حیزبه‌وه بێگومان رژژانه ویژدانی نازاری ده‌دات به‌وه‌ی زۆر شت ناله‌بارو نه‌شیاو 
دەبینێت به‌رپرس و کادیرو ئەندامى تهو دوو حیزبه „a‏ 00303 و ثه‌میش gd)‏ مه‌به‌سته نانی نه‌برن 
x ۳ 0 LG‏ ۱ 
پى ده‌نیت به‌ویژدانی خزیدا و CH‏ بی ده‌نگ ده کات.. بەلام رۆژ له‌دوای رۆژ ناخی زیاتر نازاری 
ده‌دات و چاره‌سه‌ریشی پئ نیه.. الیّره‌وه پالنه‌ریکی تر زياد دەبێت و بزی ده‌رده که‌ویّت که هیچ 
شتێك ad‏ شایسته‌ی ئە‌وەبێت Ch‏ بژی.. تەنانەت ئەو کوردایه‌تیه‌ی که ساله‌های سال بوو Sur‏ 
بى چهو اشه ده کر | هه‌مووی دروو دەلەسە بوو.. وه هه‌مووی بو به‌رژهوه‌ندی گیرفانی ده‌سهلاتداران 
و زورناژه‌نه کانی شوێنیان بوو. 
Va ۰ 0 `. ۰ 0 ۷ ¥‏ ھ ˆ Y‏ ۰ 7 ۰ 
® باری كۆمه‌ڵایه‌تى و نادیاری چاره‌نوس و ده‌ستکورتی و دره‌نگ Ola OF‏ و شووکردن و 
مه‌ترسی گوزه‌ران هه‌موو نه‌مانهش فشارتکی ده‌رونی ززر ززری خستزته سەر گهنجی کورد به تايبەت 
له ته‌مه‌نی بیسته کان وه زر جار monta‏ نهو لاوه بەرگەی gd‏ باره ده‌رونیه س‌خته‌ی SIF‏ 
ناگرێت و اسزی روود نابینیته‌وه و بير له خزرزگا رکردن ده کاته‌وه لهو وافیعه به‌وه‌ی خوّی glad‏ 
o‏ ساله‌های ساله alas‏ کوردی EE‏ ئەر خه‌لکه‌ی بردووه به باسی ئازادى و دع و کراسی و 
Ju‏ راده‌ربرین» بەلام هه‌مووش دهبینین ئەو دروشانه هه‌مووی چه‌واشه کردن بوون و Was ¡Ta‏ 
بۆ خوپیشاندانی اشتیان‌ش که داوای ساده‌ترین le‏ ده کات له دابین کردنی اوو کاره‌با ئەوهتا 


به Said‏ وهلام ده‌دریته‌وه راپنچی زیندان دەكرێت! نالیره‌وه ناور له‌ته‌مه‌نی خۆى ده‌داته‌وه AS‏ 


اا 
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ساله‌های le‏ هه‌رچی ههولیکی دا به فیرز چوو وه ساله‌های ساله به دروشی درو چه‌واشهیان 
کردووه روه دوور نيه خزشی به نیه‌تی باش ره‌واجی بهو دروشانه دابێت که‌وا تازه چه‌واشه‌ییه GAS‏ 
بودهر که‌وتووه)» الیّره‌وه هز کاری تر زياد gos‏ له دل و ده‌رونی SU‏ کوردا که هیچ پرۆزبەك 
نه‌ماو ه بیبه‌ستیته‌وه بدم ژیانه‌وه. وه تەنانەت ئەر که‌سه‌ش له هاوشیوه‌ی جهلال و مه‌سعود و 
ده‌سهلاتدارانی نه‌و دوو حیزبه که ئهم کردبوونیه Say‏ خی نوا بینرا که گه‌يشتنه سەر کورسی 
دەسەلات ته‌مانیش digg‏ چه‌ندین سه‌ددامی تر..جا ه گهر جاران له دژی سەدامێك ئەر هه‌موو 
cal)‏ دابێت ایا تز بلیّیت چه‌ندی تری ده‌ویّت بۆ له ناوبردنی ئەم هه‌موو سه‌دامه‌ی تر که 
a‏ کوردیدا خوینی ئەر خه‌لکه ده‌مزن . 
® سزادانی SU‏ کورد له لايەن ه‌و دوو حیزبه‌وه به هو کارو به بی هو کار له به‌رامبه‌ریشدا 
به‌رپرسان و ده‌سهلاتدارانی هه‌ردوولایان دورن له هه‌موو جۆرە لى پرسینه‌وه‌یه‌ك و بهرده‌وام لیرهو 
لە وئ دەست دریژی ده که‌نه سەر ئەم و ئه‌ر بەشيوەيەك دوو چن دروست بووه. چینی ده‌سهلاتدار 
که هه‌موو نازادیه کی پیدراوه › چینی دووهم که زژرین‌یه y‏ ماف خۆپیشاندان و ناره‌زایشیاد سى 
زه‌وت کراوه و ¿Tas‏ به eos‏ تیکده‌رو ئاژاوەگێرو ناحەز لەقەڵەم دەدرێت 

كاتێك SU‏ کورد ئەر کهلینه گه‌وره ده‌بیننت له نیوان خواست y‏ حهزه‌کانی وه نهوه‌ی که 
له‌و اقیعدا ههیه‌تی له به‌رامبه‌ریشدا y a‏ به‌رپرسانی هو دوو حیزبه دەبینێت له دوای راپه‌رینه‌وه 
زه‌روو اسا هه‌موو سەروەت و سامانی gai‏ کوردستانه‌یان بو OL‏ قزر خ کردووه به ئەندازەيەك که 
نەك ھەر به‌رپرسان به‌لکو خزمی دوریشیان ده‌وله‌مه‌ند بوون. اله‌و واقیعه‌دا كەسێك که سدرنجی 
توانای خی ده‌دات و له گهل استی حهزو اره‌زووه کانیدا به‌راوردی ده کات و لهولاشه‌وه ده‌بینیّت 
رۆژ له دوای رۆژ تەكنەلۆجيا له بەرەو پێش چوندایه‌و نه‌میش لى ی بى به‌شه ه‌مه دوچاری نامۆبى 
و دله‌راوکیی ده کات و ayes ch‏ هۆکارێك بۆ توش بوون به دل توندی (AE)‏ 


شیواندنی راستیه‌کان 

راگه‌یاندنی کافرو مورته‌دان تا راده‌یه کی زۆر توانیویانه چالاکی تیستشهادی موجاهیدان له Sas‏ 
gy‏ و به چالاکی خۆكوژى له pda‏ بدەن. اشکرایه پێغەمبەرمان EE‏ له فه‌رموده‌ی خۆيدا 
ناماژه بەوە ده کات که بەر له هاتنی رژژی دوایی Epa‏ شت هکان به غەيرى خۆی ناوده‌نرین. 


ئەم چالاکیه شەھادەتخوازيانە( تیستیشهادی) نەك ناچیته ژێر پیناسه‌ی نهو خۆ کوشتنه‌ی که له 
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خوکوشتن له سایه‌ی تەم عهنانیه‌تی کوردیدا 





سهره‌تادا تاماژه‌مان پێکرد› gas Say‏ کاره له لایه‌ن زانایانی برواپتکراوی تیسلامه‌وه له کزن و نوی 
زۆر ستایش کراوه وه نیشانه‌ی به‌هێزى lad‏ خاوه‌نه که‌شیه‌تی که تا هو راده‌یه اماده‌یه قوربانی به 
oe‏ بدات له پیناو گیرانه‌وه‌ی عيزەت‌و کیان بو" دینه GAS‏ 
ئەوەيشى که زیاتر بۆته هۆی سەر گرتنى نهم alas‏ که‌بازیه ئەوەیە که لههه‌ردوو all>‏ دا هو مرزفه 
به ویستی CH‏ بهره‌و مدرگ ده« چێت. بەلام نهم پێوانەیە راست نیه» بۆ نموونه گەر کابرایه کی رێگر 
و دز هه‌ستا به كوشتنى یه ES‏ به کلاشینکوّف به مه‌به‌ستی بردنی alo‏ که‌ی ابا وەك gas‏ سهربازه 
وایه که به هه‌مان Say‏ کلاشینکزف له گۆرەپانى جه‌نگ دا به‌رگری له ولاته که‌ی ده کات و 
دوژمنێك ده کوژټت؟ خۆ له هه‌ردووباردا کرداره که بریتبه له کوشتنی ESA‏ به چەك. جا مەرج 
نيه ليك چوونی هی شته که ببیته هوه‌ی که حوکمبان وەك يەك بێت. به‌لکو دەبێت سهیری 
ه‌نجامه CAS‏ بکریّت 
پاشان dos‏ ھەر كەس فلیمی هو U‏ که بەر له نه‌نجامدانی هو چالاکیه تزماری ده OAS‏ 
به اشکرا وه دەبینێت که ail gat‏ که سانيك نین له ژیان بیزاربووین و نه‌حزشی ده‌رونیان ههبیّت و 
يان له نه‌بوونیدا موه بكەن. as‏ له ساته وه‌عتی هه‌نگاو نان بۆ نهو اماجه لهو پەرى 
خزشحالیدان و ده‌میان به پیکه‌نینه, وه ههرگیز ناچێت به as‏ هیچ که‌سیکدا ¿lay‏ ته‌نها له 
پیساوی ره‌زامه‌ندی خوای 9 lo‏ رنگه‌ی سه‌ختی جیهادی هەڵبژاردبێت و پشق له دونیا 
هه‌لکردبیّت له پێناو به ده‌ست هینانی دوارڕۆژ و بچێت بز هو چالاکیه تیستشهادیه تینجا همه پټی 


بوترئ خۆكوشان 


4302 ىمام 

هو که‌سه‌ی که دوور له سه‌رچاوه‌ی یسلام مه‌سله کان هەڵبسەنگێنێت بیگومان رووبه‌رووی 
حهقیقه‌تیکی تال ده‌بیته‌وه پئ ی هه‌رس ناکریّت. ئەويش ئەوەیە چزن هه‌ردوو حیزبی ده‌سهلاتدار که 
گوایه کوردن به شێوەیەك ره‌فتارو Jar‏ ده Oa‏ له گهل هو میلله‌ته که ئەر هه‌موو قوربانیه‌ی داوه 
و ئێستا همان بهو ڕادەیە بى وه‌فان به‌رامبه‌ری › به‌لکو زولم زژری همان ju y‏ نابینێت له زولم و 
زری حیزبی به‌عس. 


لو لاشه‌وه ئەو خه‌لکه وا ترسینراوه گوایه ھەر jan‏ ێستێك وەربگرێت یت نهوا OL}‏ به ره‌وشی 


N 





خوکوشتن له سایه‌ی ته‌می Lhe‏ کوردیدا 
کوردستان دەگەيەنێت وه ده‌سهلاتدارانیش 94 مه‌سه‌له‌یان کردۆتە کوته LUT‏ و ده‌یدهن به‌سه‌ری 
ھەر که‌سی‌کدا که بیه‌ویّت لهو قالبه مل که چ و زەلیليە دەربچێت. 

also java)‏ دا هو ¿az‏ کیشه که‌ی قول ده‌بیته‌وه و Se‏ ماندو ده‌بیت و له ange‏ بوارێکدا 
مه‌به‌ستیتی نه‌وه‌ی له ناخیدا قه‌تیسماوه ده‌ری برێت بهلام ھەروەك له خوپیش‌اندانه کاندا بینیمان 
galas‏ کوردی ه‌وه‌شیان به‌و ¿Tas‏ رهوا نەبينى. 

وه 945 خه‌لکه‌ش که سالانیکه بونه‌ته پشتیوانی شورشی gar‏ اشه‌ی عه‌لانیه‌ت وا نه‌مرو به‌ری JAS‏ 
در که ده‌دورنه‌وه که سالانيك به خوینی OLS‏ اویان ده‌دا..بزیه ھەست ده‌کهن OAS ly yo‏ له 
دەست داوه.. Sa‏ لەبەر بى باوه‌ری و نه‌بوونی تیگه‌یشتنیکی راست خه‌ریکه واژیانیش له دەست 
بدەن و روو ay‏ خوکوشتن. 


سه‌رچاوه‌کان + 


۰ الانتحار اسبابه ودوافعه - منتدیات شبکة صامطة النقافية 
۰ الانتحار دوافعه وعلاجه -إبراهيم بن ناصر اخمود 
۰ الموت اختی‌ارا- د. فخري الدبا غ-دار الطلیعة — بیروت 


مافی joya al‏ بلا و کردنه‌وه‌ی بات کانی ینگه‌ی گزنگ پاریزراوه بو هه‌موو موسولاننك 





